Dialog Results 



Page 1 of 2 



FOWtfrCD BY 



Dialog 



Orthosis for immobilising wrist - has hand part connected to lower arm part by movable joint 
connected to longitudinal sliding rail on lower arm part 
Patent Assignee: BAUERFEIND GMBH 

Patent Family 



Patent Number 


Kind 


Date 


Application Number 


Kind 


Date 


Week 


Type 


DE 19525671 


Al 


19970116 


DE 1025671 


A 


19950714 


199708 


B 



Priority Applications (Number Kind Date): DE 1025671 A ( 19950714) 

Patent Details 



~ Patent 


Kind 


Language 


Page 


Main IPC 


Filing Notes 


DE 19525671 


Al 




7 


A61F-005/058 





Abstract: 

DE 19525671 A 

The orthosis for immobilising the wrist has a lower arm part (1) joined to a hand part (2) via an 
adjustable joint connection (7,8,19). The joint connection allows the hand to be raised and lowered. 

The joint connection also allows for a sideways movement of the hand and is connected to a 
longitudinally adjustable guide rail (14) on the lower arm part. The position of the adjustment is fixed by 
screws (17,18) which tighten the sliding rail against the lower arm part. 

USE/ADVANTAGE - Orthosis immobilising wrist allows hand to be put in normal resting position and 
immobilised for comfort. 
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@ Orthese zur Ruhigsteilung des Handgelenks 

@ Die Erfindung betrifft eine Orthese zur Ruhigsteilung des 
Handgelenks mit einem am Unterarm festiegbaren Unter- 
armteil, an dem ein an der Hand festlegbares Handteil uber 
eine feststelibare Gelenkverbindung angebracht 1st, die das 
Heben und Senken der Hand ermoglicht Die Gelenkverbin- 
dung enthaft ein sowohi das Heben und Senken als auch das 
seitiiche Verschwenken der Hand ermoglichendes Gelenks- 
tuck, das am Handteil befestigt und mit dem Unterarmteil 
uber ein langenversteilbares Verbindungsstuck verbunden 
ist, wobei sowohi das Gelenkstuck als auch das Verbin- 
dungsstuck mit Feststellmitteln versehen ist. 
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Beschreibung handrfickenwarts oder Senkung der Hand handflachen- 

warts wird bei am Unterarra festgelegten Unterarmteil 

Die Erfindung bezieht sich auf eine Orthese zur Ru- das an der Hand festgelegte Handteil durch Verdrehen 

higstellung des Handgelenks mit einem am Unterarm und Verschieben des Gelenkstficks relativ zum Unter- 
festiegbaren Unterarmteil, an dem ein an der Hand fest- 5 arm genau positioniert, ohne daB das Unterarmteil ge- 

legbares Handteil fiber eine feststellbare Gelenkverbin- genuber dem Unterarm verschoben werden muB. In 

dung angebracht ist, die das Heben und Senken der entsprechender Weise wird bei gewunschter oder erfor- 

Hand ermSgiicht derlicher Verschwenkung der Hand in Richtung KJein- 

Orthesen gemaB der vorstehenden Erl&uterung sind finger oder Dauraen bei am Unterarm festgelegtem Un- 
in verschiedener Form im Stand der Technik beschrie- 10 terarmteil das an der Hand festgelegte Handteil durch 

ben (US-PS 5 002 044, US-PS 5 254 078, US- Verschwenkung des Gelenkstucks und gegebenenfalls 

PS 6 258 47 1 \ Bei diesen bekannten Orthesen handelt es dessen Verschiebung gegenuber dem Unterarm positio- 

sich darum, zwischen einem Unterarmteil und einem niert, ohne daB das Unterarmteil gegenfiber dem Unter- 

Handteil eine urn eine Achse verschwenkbare Gelenk- arm nachgeschoben werden muB. Das Verschieben er- 

verbindung vorzusehen, die im wesentlichen dem das 15 moglicht dabei in beiden Fallen das langenverstellbare 

Heben und Senken der Hand ermoglichenden Handge- Verbindungsstfick. 

lenk folgt Urn dabei das Handgelenk in einer jeweils Fur die Ausbildung des Gelenkstucks bestehen meh- 

gewfinschten Lage festzulegen, ist die Gelenkverbin- rere Moglichkeiten. So kann man das Gelenkstfick als 

dung mit Feststellmittein versehen. Kugeigelenk ausbilden. Es ist aber auch mdglich, das 

Es ist weiterhin aus der Europaischen Patentschrif t 20 Gelenkstuck aus zwei unmittelbar benachbart miteinan- 

270 641 bekannt, bei einer Knieorthese zwei das Knie- der verbundenen Scharnieren mit urn 90° gegenein- 

gelenk im wesentlichen nachahmende parallele Achsen ander versetzten Achsen ahnlich einem Kardangelenk 

vorzusehen, die bei Anbringung am Ober- und Unter- aufzubauen. 

schenkel das Beugen des Knies ermoglichen. Urn dabei Vorteilhaft sind Handteil und Unterarmteil jeweils an 

das Anlegen des zugehorigen Oberschenkelteils und 25 der Innenseite von Hand und Unterarm anbringbar, da 

Unterschenkelteils zu erleichtern, sind diese Teile mit siehierbeimTragen der Orthese am wenigsten stdren. 

dem die beiden Achsen enthaltenden Gelenkteil fiber Eine vorteilhafte Gestaltung der beiden Scharniere 

langenverstellbare Verbindungslaschen verbunden. mit dem Verbindungsstuck laBt sich dadurch gestalten, 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Or- daB das das Heben und Senken ermoglichende Schar- 

these zur Ruhigstellung des Handgelenks gemSB der 30 nier an dem Verbindungsstfick und das das seitliche Ver- 

eingangs erwahnten Eriauterung zu schaffen, bei der schwenken ermoglichende Scharnier am Handteil ange- 

samtliche naturlichen Stellungen der Hand fur eine Ru- bracht ist, wobei das Ietztere Scharnier als am Handteil 

higstellung des Handgelenks verwendet werden kdn- befestigte runde Platte mit einem diese umgebenden 

nen, um dadurch in einer jeweils gewunschten besonde- RingklemmstOck ausgebildet ist, dessen Schenkel fiber 

ren Lage einen notwendigen therapeutischen Effekt zu 35 eine die Achse des anderen Scharniers bildende Klemm- 

erzielen. ErfindungsgemaB geschieht dies dadurch, daB schraube unter gemeinsamer Verklemmung beider 

die Geienkverbindung ein sowohl das Heben und Sen- Scharniere zusammenziehbar sind Bei dieser Gestal- 

ken als auch das seitliche Verschwenken der Hand er- tung ergibt sich vor allem fur die beiden Scharniere ein 

moglichendes Gelenkstfick enthalt, das am Handteil be- fiaches Bauteil, das ein bequemes Tragen der Orthese 

festigt und mit dem Unterarmteil fiber ein langenver- 40 ermoglicht und das sich auBerdem mittels eines einzigen 

stellbares Verbindungsstuck verbunden ist, wobei so- Feststellmittels, nlmlich der Klemmschraube, arretieren 

wohl das Gelenkstfick als auch das Verbindungsstfick laBt Eine Einstellung des Gelenkstucks im Sinne einer 

mit Feststellmitteln versehen ist erzwungenen Verwindung des Handgelenks wird dabei 

Aufgrund der Verwendung des sowohl das Heben durch das Gelenkstfick dadurch vermieden, daB dieses 

und Senken als auch das seitliche Verschwenken der 45 nur das Heben und Senken und das seitliche Verschwen- 

Hand ermoglichenden Gelenkstficks wird dem Behand- ken der Hand ermoglicht Damit werden Verwindungs- 

ler die Moglichkeit gegeben, je nach Art einer vorlie- bewegungen des Unterarmgelenks, die nicht gewfinscht 

genden Erkrankung der Hand dem Handgelenk jede sind oder nicht ermoglicht werden sollen, praktisch aus- 

normal vorkommende Einstellung zu geben und diese geschlossen. 

dann zwecks Ruhigstellung mit der Orthese durch die 50 Um bei dieser Orthese unerwunschte Druckbelastun- 

Feststeilmittel zu fixieren, wobei nach Festlegung so- gen insbesondere im Bereich der Innenseite des Unter- 

wohl des Unterarmteils am Unterarm als auch des armes zu vermeiden, sieht man zweckm&Big mindestens 

Handteils an der Hand bei zun&chst noch beweglichem am Unterarmteil eine mittige Langsvertiefung zur 

Gelenkstuck bzw. Verbindungsstuck dem Gelenkstfick Druckentlastung vor. Hierdurch wird insbesondere ein 

und dem Verbindungsstfick die Moglichkeit belassen ist, 55 Druck auf den Mittelhandnerv vermieden und somit der 

die fur diese Teile sich ergebende Lage einzunehmen, in Nervenverlauf entlastet 

der sie dann mittels der Feststellmittel arretiert werden. Ausffihrungsbetspiele der Erfindung sind in den Figu- 

Bei dieser gewahlten Stellung der Hand wird automa- ren dargestellt Es zeigen: 

tisch das Gelenkstfick in die ffir den jeweiligen Patien- Fig. I eine perspektivische Sicht der angelegten Or- 

ten und die gewahlte Lage der Hand notwendige Posi- 60 these, 

tion gebracht, der das Verbindungsstuck durch seine Fig. 2 die Orthese als Ganzes in der Sicht auf das 

entsprechende Langenverstellung folgt, so daB sich ffir Verbindungsstuck, 

den Behandler eine sehr einfache und vor allem genau Fig. 3 einen Schnitt langs der Linie III-III aus Fig. 2, 

positionierbare EinstellmSglichkeit mit unmittelbar an- wobei die Moglichkeit des Hebens und Senkens des 

schlieBender Fixierung ergibt 65 Handteils dargestellt ist, 

Der Behandler geht also im einzelnen folgenderma- Fig. 4 einen Schnitt langs der Linie I V-IV aus Fig. 3, 

Ben vor: Fig. 5 die gesamte Orthese ahnlich der Darstellung 

Bei gewfinschter und erforderlicher Hebung der Hand gemaB Fig. 2 mit seitlich verschwenktem Handteil, 
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Fig. 6 das aus einem Kugelgelenk bestehende Ge- daB mit dem Anziehen der Schraube 24 auch das Schar- 

lenkstuck. nier 7 arretieri wird so daB also mit nur einer Schraube, 

Fig. 1 zeigt die am Unterarm und der Hand eines namlich der Schraube 24, sowohl das Scharnier 7 als 

Patienten angebrachte Orthese mit dem Unterarmteil 1 auch das RingklemmstQck 8 in Bezug auf die Platte 19 

und dem Handteil 2 Die Orthese ist an der Inneriseite 5 arretiert werden kdnnen. 

von Hand und Unterarm angelegt Unterarmteil 1 und Das Handteil 2 kann natQrlich auch handrQckenw&ts 

Handteil 2 sind fiber Klettb&nder am Unterarm bzw. an in eine Lage angehoben werden, die in der Fig. 3 nicht 

der Hand gehalten, und zwar mittels der Klettb&nder 3 dargestellt ist und die etwa der strichpunktiert darge- 

und 4 am Unterarm und mittels des Klettbandes 5 an der stellten Lage gemaB Fig. 3 spiegelbildlich entspricht 

Hand Dabei ist das Kiettband 3 in geoffneter Lage 10 Aus Fig. 3 geht weiterhin deutlich hervor, daB die 

gezeichnet,inderdasKlettbanddurcheinenSchlitz6in Schrauben 17 und 18 mit ihren K6pfen das Verbin- 

dem Unterarmteil 1 gezogen ist, wonach es dann zum dungsstQck 14 gegenQber dem Unterarmteil festklem- 

Befestigen im Sinne der Darstellung des Klettbandes 4 men konnen. 

umgelegt und angedruckt wird Die gleiche Befesti- In Fig. 4 ist ein Schnitt gemaB der Linie IV-IV aus 

gungsmethode wird im Zusammenhang mit dem Klett- 15 Fig. 3 dargestellt, aus der hervorgeht, daB das Unter- 

band 5 angewendet Auf diese Weise erhalt die Orthese armteil 1 eine mittige LSngsvertiefung 25 aufweist, die 

sowohl in Bezug auf den Unterarm als auch auf die der Druckentlastung des Unterarms in dem betreffen- 

Hand eine sichere Positionierung. den Bereich dient, wodurch insbesondere dort im Unter- 

Fig. 2 zeigt die Orthese allein, und zwar in Bezug auf arm laufende Nervenbahnen entlastet werden kannen. 

Fig. 1 in einer Sicht auf die Innenseite von Unterarm 20 Fig. 4 zeigt weiterhin die Gestaltung des Unterarmteils 

und Hand, die aber in Fig. 2 nicht mit dargestellt sind 1, bestehend aus einer harten Schale 26, die zum Unter- 

Gezeigt ist das Unterarmteil 1 und das Handteil 2. Diese arm hin durch die Polsterung 27 ausgekleidet ist, urn ein 

beiden Teile sind uber die Gelenkverbindung bestehend bequemes Tragen am Unterarm zu erm6glichen. 

aus Scharnier 7 und RingklemmstQck 8 miteinander ver- In der Fig. 5 ist die Orthese ahnlich der Darstellung 

bunden, wobei das Scharnier 7 in Fig. 2 lediglich durch 25 gemlB Fig. 2 gezeigt, allerdings in Fig. 5 mit ver- 

die strichpunktierte Linie angedeutet ist, durch die die schwenktem Handteil 2. Diese Verschwenkung ergibt 

Achse des Scharniers symbolisiert wird (siehe hierzu sich aufgrund einer Losung der in Fig. 3 dargestellten 

Fig. 3). Fig. 2 zeigt weiterhin die Klettbander 3, 4 und 5 Schraube 24, wodurch die beiden Schenkel 22 und 23 

und die Schlitze 6, 9, 10 und 11 fOr das Anlegen der entlastet werden und damit die Verklemmung zwischen 

Klettbinder 3 und 4. Das Kiettband 5 ist an dem Rand- 30 RingklemmstQck 8 und Platte 19 freigeben. Bei am Un- 

teil2mittelsderNietenl2undl3befestigt terarm und der Hand angelegter Orthese ergibt sich 

An dem Scharnier 7 setzt das VerbindungsstQck 14 an, damit eine spatere Fixierung der Hand in einer ver- 

das als Schiene mit den beiden Langldchem 15 und 16 schwenkten Lage gegenuber dem UnteraniL Diese Ver- 

ausgebildet ist Die Langl6cher 15 und 16 sind von den schwenkung ist natQrlich auch in der in Fig. 5 nicht dar- 

beiden Schrauben 17 und 18 durchsetzt, die in das Mate- 35 gestellten Gegenrichtung moglich. 

rial des Unterarmteils eindringen. Wie anhand der Fig. 3 Beim Anlegen der Orthese wird diese zuMchst am 

naher eriautert wird drQcken die beiden Schrauben 17 Unterarm mittels der Klettbander 3 und 4 festgelegt, 

und 18 mit ihren K6pfen das Verbindungsstuck 14 ge- woraufhin bei geldsten Schrauben 17 und 18 sowie 24 

gen das Unterarmteil 1 und fixieren damit das Verbin- vom Behandler die Hand zusammen mit dem an die 

dungsstiick gegenuber dem Unterarmteil 1. 40 Hand gedruckten Handteil 2 in die therapeutisch ge- 

Das RingklemmstQck 8 umfaBt die runde Platte 19, wQnschte Lage gebracht wird. Bei diesem Heben bzw. 

die mittels der beiden Schrauben 20 und 21 am Handteil Senken oder Verschwenken der Hand ergibt sich eine 

2 befestigt ist Das RingklemmstQck geht in die beiden Verschiebungdes Gelenkteils mit Scharnier 7 und Ring- 

Schenkel 22 und 23 uber, die im losen Zustand es erlau- klemmstQck 8 gegenQber dem Unterarm, was durch das 

ben, daB sich das RingklemmstQck 8 urn die Platte 19 45 Verbindungsstuck und die zun&chst gelfisten Schrauben 

muhelos verdrehen laBt Urn das Ringklemmstuck 8 ge- 17 und 18 ermoglicht wird Das Verbindungsstuck 14 

genQber der Platte 19 zu arretieren, wird eine in der nimmt also in Abhangigkeit von der jeweils gewahlten 

Fig. 3 dargestellte, die Achse des Scharniers 7 bildende SteUung der Hand eine bestimmte Relativlage gegen- 

Schraube (24 in Fig. 3) angezogen, durch die die beiden uber dem Unterarmteil 1 ein, das heiBt die Schrauben 17 

Schenkel 22 und 23 zusammengezogen werden und da- 50 und 18 werden unter Bezugnahme auf die Darstellung in 

mit das RingklemmstQck 8 an der Platte 19 festklemmen. Fig. 2 in den Langl5chern 15 und 16 entweder mehr 

Fig. 3 zeigt die Orthese gem&B Fig. 2, und zwar lings nach links hin oder mehr nach rechts hin verschoben. 

des Schnittes der Linie III-IIL Die Klettbander 3 und 4 Wenn dann die Hand die gewunschte Lage gegenuber 

sind in der Fig. 3 weggelassen. Diese Figur zeigt zu- dem Unterarm eingenommen hat, werden die beiden 

nachst mit durchgehenden Linien gezeichnet eine Nor- 55 Schrauben 17 und 18 festgezogen, und bezuglich der 

mallage des Handteils 2 gegenQber dem Unterarmteil 1, Relativlage der Hand zum Unterarm die Schraube 24 

in der das Handteil 2 weder angehoben noch abgesenkt ebenfalls angezogen, mit der dann die Fixierung sowohl 

ist Weiterhin zeigt die Fig. 3 durch die strichpunktierte des Scharniers 7 als auch des Ringklemmstucks 8 gegen- 

Linienfuhrung eine abgesenkte Lage des Handteils 2, in Qber der Platte 19 erfolgt, womit die Hand endgultig 

der dieses handfiachenwirts abgesenkt ist Dieses Ab- 60 gegenQber dem Unterarm fixien ist 

senken wird durch das Scharnier 7 ermdglicht, dessen Fig. 6 zeigt noch eine Abwandlung fur das Gelenks- 

Achse hier durch die Schraube 24 gebildet wird Die tuck, das hier als Kugelgelenk mit der Kugel 28 und der 

Schraube 24 durchsetzt die beiden Schenkel 22 und 23 Kalotte 29 ausgebildet ist Die Fixierung zwischen Ku- 

des RingklemmstOcks 8, die mit der Schraube 24 so gel 28 und Kalotte 29 erfolgt dann mittels der Feststell- 

zusammengezogen werden kdnnen, daB sich das Ring- 65 schraube 30. Die Kalotte 29 ist uber den Arm 31 mittels 

klemmstQck 8 gegenQber der Platte 19 festklemmt Die der beiden Nieten 32 und 33 am Handteil 2 bef estigt Die 

beiden Schenkel 22 und 23 mit dem RingklemmstQck 8 Kugel 28 ist einstQckig mit dem Verbindungsstuck 14 

und das Scharnier 7 sind zusammen so dimensioniert, ausgebildet, das sonst vfillig demjenigen gemaB den 
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Patentanspruche 

1. Orthese zur Ruhigsteilung des Handgelenks mit 5 
einem am Unterarm festlegbaren Unterarmteil (1), 
an dem ein an der Hand festlegbares Handteil (2) 
Qber eine feststellbare Gelenkverbindung (7, 8, 19) 
angebracht ist, die das Heben und Senken der Hand 
ermoglicht, dadurch gekennzeichnet, daB die Ge- 10 
lenkverbindung (7, 8, 19) ein sowohl das Heben und 
Senken als auch das seitliche Verschwenken der 
Hand ermoglichendes GelenkstQck (7, 8, 19) ent- 
halt, das am Handteil (2) befestigt und mit dem 
Unterarmteil (1) fiber ein lingenverstellbares Ver- 15 
bindungsstuck (14) verbunden ist, wobei sowohl das 
GelenkstQck (7, 8, 19) als auch das Verbindungs- 
stuck (14) mit Feststellmitteln (17, 18, 24) versehen 
ist 

Z Orthese nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 20 
net, daB das GelenkstQck aus einem Kugelgelenk 
(28,29)besteht(Fig.6). 

3. Orthese nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
net, daB das GelenkstQck aus zwei unmittelbar be- 
nachbart miteinander verbundenen Scharnieren (7, 25 
8, 19) mit urn 90° gegeneinander versetzten Achsen 
besteht 

4. Orthese nach einem der Anspruche 1 bis 3, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Handteil (2) und das 
Unterarmteil (1) jeweils an der Innenseite von 30 
Hand und Unterarm anbringbar sind 

5. Orthese nach Anspruch 3 oder 4, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das das Heben und Senken er- 
m6glichende Scharnier (7) an dem Verbindungs- 
stuck (14) und das das seitliche Verschwenken er- 35 
m6glichende Scharnier am Handteil (2) angebracht 
ist, wobei das letztere Scharnier als am Handteil (2) 
befestigte runde Platte (19) mit einem diese umge- 
benden Ringklemmstfick (8) ausgebildet ist, dessen 
Schenkel (22, 23) Qber eine die Achse des anderen 40 
Scharniers (7) bildende Klemmschraube (24) unter 
Verklemmung beider Scharniere zusammenzieh- 
bar sind (Fig. 2). 

6. Orthese nach einem der Anspriiche 1 bis 5, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Unterarmteil eine 45 
mittige Langsvertiefung (25) zur Druckentlastung 
enthait 
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